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EMENTA:
O homem e o meio ambiente, o sistema de termo-regulação; o sentido da visão e audição; o sentido da fala; a 
condição de conforto; condicionantes climáticos; arquitetura adaptada ao clima, a Terra e o Sol; a Geometria 
Solar; aspectos da conservação de energia; conforto ergonômico.

OBJETIVOS:
− Despertar no aluno a preocupação em considerar o clima como um dos condicionantes de projeto.
− Mostrar a relação entre o clima e a arquitetura através das manifestações arquitetônicas em regiões de climas distintos.
− Definir condições físico-ambientais que satisfaçam as exigências humanas para um ambiente termicamente confortável. 

Estudar os métodos e técnicas que devem ser utilizados para obtenção de conforto térmico, levando em conta:
a) a racionalização no uso dos recursos naturais;
b) a economia de energia na construção, conservação e manutenção dos ambientes construídos.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
I UNIDADE

Introdução ao conforto ambiental
Clima, Arquitetura e Energia
Meio Ambiente físico: o Clima
- Inter-relação e interdependência dos fenômenos ambientais
- Fatores e elementos do clima
- Escalas climáticas
- Classificação Climática
- Adaptação das Construções ao Clima
- Perfil Climático de Maceió
Clima Urbano
- Modificações Climáticas devido ao ambiente urbano
- Ilha de calor urbana
- Microclima da camada intra-urbana
- Clima da camada limite urbana
-     O balanço de energia urbano

II UNIDADE

– Exigências Humanas de Conforto
– Trocas térmicas entre o homem e o meio
– Noções de fisiologia humana
– O conforto térmico
– Índices de conforto térmico
– Desempenho Térmico de Edificações
– Transmissão de calor nas construções
– Balanço térmico
– Os elementos opacos e transparentes Propriedades térmicas dos materiais e elementos em uma edificação
– A inércia térmica da construção
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III UNIDADE
Controle térmico de ambientes: a Ventilação Natural
- princípios de ventilação natural
- Funções da ventilação
- ventilação no exterior das edificações
- ventilação no interior das edificações
- mecanismos de ventilação interior
- determinantes do padrão e velocidade da ventilação nas construções
- tipologia de aberturas
- elementos construtivos que afetam a velocidade do ar
Controle Térmico de Ambientes: a Insolação
- Princípios da insolação
- Natureza da radiação solar
- Posicionamento Terra-Sol
- Coordenadas azimutais
- Hora solar e Hora Local
- Geometria da Insolação
- Técnicas de controle do sol
- Utilização da carta solar e transferidor auxiliar no projeto arquitetônico

IV UNIDADE
Conforto Ergonômico
- definição, abordagens e aplicações da ergonomia
- posto de trabalho
- princípios de antropometria, zonas de alcance, acessibilidade, medidas e aplicações
- ergonomia no projeto de edifícios e espaços públicos

ESTRATÉGIAS E METODOLOGIA:
• Aulas expositivas e seminários; Apoio: textos, transparências, vídeos e exposição de trabalhos

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO:
• Médias bimestrais   (4 durante o ano letivo) = 0,6 x Prova + 0,4 x Trabalho).
Será possível reavaliar a menor das quatro médias bimestrais, prevalecendo a nota da reavaliação.
• Reavaliação   = 0,6 x Reavaliação Prova + 0,4 x Reavaliação Trabalho
                             Reavaliação Trabalho (correspondente ao bimestre reavaliado)
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